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GROUPES THERAPEUTIQUES 2021 - CMPEA THIERS AMBERT COURNON 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 
 
 
 
Matin 

Lutin  
(9h30-10h15) 
2-3 ans 
 

Comptines  
(9h-9h45) 
3-5 ans 
 
 
Eveil  
(9h30-10h15) 
3-6 ans 
 
 

Contes 
(10h-11h) 
7-10 ans 
 
 
Sans langage 
(11h-12h) 
2-6 ans 
 

Peinture 
(8h45-9h45) 
6-12 ans 
 
 
Photolangage  
(10h15-11h15) 
15-17ans 
1 semaine sur 2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Après-midi 

  Méditation pleine 
conscience 
(17h15-18h15) 
14-18 ans 
 
 

Peinture  
(13h-14h) 
6-12 ans 
 
 
Habiletés sociales 
15h-16h 
9-10 ans 
1 semaine sur 2 
 
 
Photolangage  
(16h-17h) 
11-12 ans 
1 semaine sur 2 
 
 

Cuisine 
13h45-16h 
5-6 ans 
 
 
Photolangage  
(16h-17h) 
11-12 ans 
1 semaine sur 2 
 
 
 
 
 

Contacts/renseignements :  

04 73 51 12 90 (Thiers/Cournon) 

  04 73 82 14 26 (Ambert) 

 


